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Sehr geehrte(r) Absolvent/in,

folgende Informationen sollen Ihnen beim Verfassen Ihrer Hausarbeit mit vorheriger
NaPa-/EVA-Qualifikation behilflich sein.

Prozessablauf NaPa Hausarbeit
Im Rahmen Ihrer Weiterbildung zur VERAH® ist eine schriftliche Darstellung
eines Patientenfalls zu verfassen.

Vor Erstellung einer Hausarbeit gilt es zunachst einen geeigneten Patienten fur die
Fallbeschreibung auszuwahlen. Dieser sollte z.B. aufgrund schwerer Erkrankungen,
zunehmender Pflegebedurftigkeit, Einschrankung der Selbsthilfefahigkeit oder belastender
psychosozialer Situationen, einen hohen Versorgungsbedarf aufweisen.

Die Hausarbeit sollte sich moglichst (auch) auf das Modul Praxismanagement beziehen.

Im Rahmen der Einleitung erfolgt eine Beschreibung der Rahmenbedingungen. Machen Sie
kurze Angaben zur eigenen Person, zur Praxis in der Sie tatig sind, sowie zum Patienten,
welcher als Grundlage der folgenden Fallbeschreibung gewahlt wurde.

Intake:

In welcher Situation befindet sich der Patient, worin liegt der erhéhte Hilfebedarf.
Einverstandniserklarung zum CM und Schweigepflichtentbindung einholen
(Vorgehen beschreiben).

Assessment:

In dieser Phase erfolgt eine Darstellung und Analyse der aktuellen Lebenssituation des
Patienten, multiaxial. Medizinisches Assessment: z.B. Diagnosen, Medikation, soziales
Assessment: z.B. Wohnsituation, Familiensituation, soziale Kontakte, psychisches Assessment:
z.B. Angste, Sorgen, Einsamkeit, weltanschaulich/spirituelles Assessment: z.B. Glaube

Hilfeplanung:

Nach Analyse des Problemerlebens erfolgt zunachst die Festlegung der angestrebten Ziele. Im
Weiteren gilt es konkrete Hilfestellungen/Malinahmen, moégliche Netzwerkpartner sowie
Terminierungen zu hinterlegen. Dies bedeutet, wer- was-wann-, mit wem zwecks Erreichens
der beschriebenen Ziele macht. Nutzen Sie die tabellarische Darstellungsform.

Beispiel:
Problem/ Ziel Was? Wer? Wann?
Defizit Malnahme Netzwerk
Patient kann sich | Ausreichende - Grundpflege > Amb. Pflegedienst | > Sofort
nicht waschen Korperhygiene > Pflegegrad beantragen| > Pflegeversicherung | 2 kurzfristig

Durchfiihrung:
Beschreiben Sie die Umsetzung des im Hilfeplan festgelegten Vorgehens.

Monitoring:

Stellen Sie bitte dar, ob und in welcher Form die im Hilfeplan formulierten Ziele bereits
vereinbarungsgemal} umgesetzt wurden. Auch Anzeichen einer klinischen Verschlechterung
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oder auch Verbesserung des Patienten sind zu beschreiben. Ihre Hausarbeit endet mit der Phase
der Evaluation. Beleuchten Sie an dieser Stelle noch einmal den gesamten CM-Prozess. Ziehen
Sie sie somit ein kurzes Fazit.

Der Gesamtumfang lhrer Arbeit sollte ca. 4 DIN A4 Seiten betragen.

Zur besseren Lesbarkeit und aus Grinden der Gleichbeurteilung, wird folgendes Textlayout
verlangt:

Schriftart: Arial 11

Seitenrander: oben und unten 3 cm, links 4 cm, rechts 2 cm

Zeilenabstand: 1,5 fach

Seitenzahlen: oben rechts einfugen

Absatze sind durch eine Freizeile zu markieren

Vor- und Nachname des Verfassers bitte in der Kopfzeile oben links einfigen

Drucken Sie Ihre Hausarbeit in dreifacher Ausfiihrung aus und senden Sie diese zusammen
mit der Checkliste 4 Wochen vor dem Priiftermin dem IHF — VERAH® Team zu.

Wichtig: anonymisieren Sie bitte Patientendaten, indem Sie nur den Anfangsbuchstaben des
Namens der erwahlten Person benutzen. Genauso werden geografische Namen bei Bedarf
durch Erstbuchstaben markiert.

Beachten Sie die formalen Anforderungen an die Arbeit, wie z.B. Textlayout,
Zeichenzahl, Seitenzahl etc.

Benutzung der Fachsprache und nicht zuletzt professioneller Formulierungen
(wir schreiben beispielsweise ,,es wurde ein gemeinsamer Termin mit der Tochter vereinbart*
und nicht ,ich habe die Tochter angerufen und gesagt, dass sie mit dem Patienten zu dem
Termin kommen soll“).

Beurteilungskriterien
Die Hausarbeit wird anhand folgender Mal3stabe bewertet:

1. Inhalt 2. Sprache und Stil
- Abfolge und Logik des Textes — Klarer Satzbau und Textverstandlichkeit
- Prazise Behandlung des Gegenstandes — Verwendung professioneller

Formulierungen und Fachsprache
- Darstellung von Zusammenhangen (CM)
- Nachvollziehbare Argumentation

Orthographie und Grammatik werden nicht bewertet.

Viel Erfolg wiinscht Ihr VERAH®
TEAM
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